
Programme de recherche 
Comprendre les modes de vie dans un monde en
mouvement
Depuis sa création, le Forum Vies Mobiles mobilise les sciences humaines et sociales et les arts pour étudier
la place des déplacements dans les modes de vie et contribuer à leur bifurcation écologique et sociale. Pour
ce faire, il finance des recherches structurées essentiellement selon 2 axes :

Axe 1 : Comprendre comment, grâce aux déplacements, les modes de vie se déploient et évoluent sur

les territoires et dans le temps.

Axe 2 : Identifier, évaluer et proposer des politiques de mobilité pour des modes de vie répondant aux

aspirations de nos contemporains et soutenables sur le plan écologique.

------- Quatre dimensions sont plus particulièrement travaillées ou le seront à l’avenir : 1– À la suite de
nombreuses recherches sur les mobilités liées au travail (domicile-travail et déplacements professionnels),
sont aussi explorées d’autres mobilités du quotidien comme les mobilités du temps libre, qui représentent la
moitié des temps de déplacement (mobilités de loisir, mobilités des jeunes, des personnes âgées) ainsi que
les mobilités contraintes (santé, accompagnement, démarches administratives, etc.) 2– La recomposition en
cours des déplacements des personnes via, de façon combinée :

le numérique : activités pendant les déplacements, télétravail, télésanté, …

l’organisation du territoire : mobilité résidentielle, évolution des dynamiques de métropolisation, …

le désir de vie en proximité et de changer de rythme de vie

3– Les alternatives à l’autosolisme et leur impact systémique ou non : marche, vélo, transports collectifs,
covoiturage, véhicules légers, électrification de la flotte 4– Les mobilités longue distance, leurs causes, leurs
conséquences écologiques et sociales et les alternatives aux modes carbonés (dispersion des familles,
tourisme, mobilité professionnelle, rythme et vitesse des déplacements, …).
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